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Preparazione per I’esame ecotomografico del fegato, pancreas, reni, anse intestinali

(addome superiore)

Occorre essere a digiuno da almeno 8 ore

I giorno precedente I’esame eliminare completamente:

latte, latticini e derivati, brodo di carne, cibi fritti, verdure cotte e crude, fichi, uva, prugne, bibite
gassate.

Consumare moderatamente: pane, pasta, frutta fresca.

Consumare preferibilmente: riso.

Preparazione per I’esame ecotomografico della vescica, della prostata e ginecologica

(addome inferiore)

Occorre bere 1 litro di acqua 1/2 ora prima dell’esame.

Preparazione per I’esame ecotomografico della prostata transrettale

Occorre bere 1 litro di acqua 1/2 ora prima dell’esame.

N.B. portare in visione eventuali esami precedenti
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